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关于表彰 2023 年暑期“三下乡”社会实践活动 
先进集体和个人的决定 

 

各学院（滨河校区）团委： 

为全面落实团中央和团区委关于 2023 年大中专学生暑期

“三下乡”活动的工作部署，引导和帮助广大青年学生上好与现

实相结合的“大思政课”，在社会课堂中“受教育、长才干、作

贡献”，为宁夏先行区建设贡献青春力量，今年暑假期间，校团

委精心组织了 15 支“三下乡”实践团队，以学习宣传贯彻党的

二十大精神为主线，开展党史学习教育、助力乡村振兴、发展成

就观察、促进民族团结和理论普及宣讲为主要内容的社会实践活

动，面向区内 22 个市县、乡镇，为当地政府和群众解决了诸多

实际问题，为学生搭建了服务社会、参与社会实践的平台，取得

中国共产主义青年团 



 

 

了一系列丰硕的成果。 

为表彰先进，树立典型，巩固和扩大既有成果，交流和推广

先进经验，经各学院推荐，相关部门审定。经研究决定，授予电

力学院陈乐等 12名同志为 2023年暑假社会实践活动“优秀指导

教师”称号、商学院海瑞等 59 名同学为 2023年暑假社会实践活

动“先进个人”称号、化学与生物工程学院陈连丁《突破无止境,

创新赢效益》等 140 篇社会调查报告为 2023 年暑假社会实践活

动“优秀社会实践报告”。(具体获奖名单见附件)。 

希望受表彰的集体和个人珍惜荣誉，发挥模范带头作用，不

断丰富社会实践活动内容，使广大青年在深入社会、了解国情区

情、接受锻炼的过程中不断培育和践行社会主义核心价值观，为

培育道德品质高尚、综合素质全面的应用型人才贡献青春力量。

同时希望全校师生能够以受表彰对象为榜样，积极参加社会实践

活动，在实践中接受锻炼、成长成才。 

 

附件：2023年暑期“三下乡”社会实践活动表彰名单 

 

 

 

                     共青团银川能源学院委员会 

                         2023年 10 月 27日



附件 

2023年暑期“三下乡”社会实践活动表彰名单 

一、优秀组织单位 

电力学院 

商学院 

护理学院 

二、优秀实践团队 

化学与生物工程学院“访隆德古村”乡村振兴实践团 

电力学院“夏乡梦知行”乡村振兴实践团 

商学院“逐梦百年征程”党史学习教育团  

护理学院“护动青春”理论普及宣讲实践团 

校团委“星星之火”理论普及宣讲团 

三、优秀指导教师 (12人) 

“访隆德古村”乡村振兴实践团         余泽荣 

“夏乡梦知行”乡村振兴实践团         陈  乐 

“追忆峥嵘岁月”发展成就观察团       马雪龙 

“同心燃梦”乡村振兴实践团           齐国萍 

“逐梦百年征程”党史学习教育团       王熙蕾 

“走进红色盐池”发展成就观察团       王昱官 

“西部福地”乡村振兴实践团           杨露怡 

“展望‘卫’来”发展成就观察团       康婷婷 

“护动青春”理论普及宣讲实践团       路苗苗 



 

 

“寻家乡特色”发展成就观察团         周建武 

“筑梦新时代”党史学习教育团         陈  堇 

“青春助力”乡村振兴实践团           赵晓欢 

四、先进个人(59人) 

赵  彪    化学与生物工程学院     化工2003班 

水  淼    化学与生物工程学院     食品2002班 

袁东霞    化学与生物工程学院     食品2002班 

柏月月    化学与生物工程学院     食品2101班 

王  悦    化学与生物工程学院     食品2101班 

田国林    化学与生物工程学院     农科2201班 

邢  祺    化学与生物工程学院     能化2202班 

张惠铭    电力学院               电气2002班 

付  颖    电力学院               电气2101班 

孙耀成    电力学院               电气2102班 

孙聪明    电力学院               电气2103班 

顾军鹏    电力学院               电气2201班 

李佳和    电力学院               能动2201班 

成耿宁    机械与汽车工程学院     机制2101班 

吴跃震    机械与汽车工程学院     新能源汽车2101班 

冯帅旗    机械与汽车工程学院     新能源汽车2201班 

钟  珏    土木建筑学院           土木2101班 

温若宇    土木建筑学院           土木2102班 



 

 

陈浩男    土木建筑学院           工程造价2101班 

郝坚强    土木建筑学院           工程造价2101班 

杜海燕    土木建筑学院           工程造价2102班 

刘  龙     商学院                金融2002班 

王书剑     商学院                财务2006班 

海  瑞     商学院                财务2105班 

马  雪     商学院                审计2002班 

董泽恺     商学院                审计2101班 

权  钊     商学院                人力资源2102班 

焦启明    信息传媒学院         通信2102班 

赵亚菲    信息传媒学院        数媒2101班 

万佳乐    信息传媒学院        大数据2003班 

路雯倩    信息传媒学院        大数据2101班 

魏志成    信息传媒学院        计算机（专）2103班 

权文瑾    信息传媒学院        计算机（专）2201班 

虎飞飞    信息传媒学院        计算机（专）2201班 

王怡凡    外国语学院          商英2101班 

安纪蓉    外国语学院          商英2101班 

马思汶    外国语学院          商英2101班 

张云飞    外国语学院          商英2101班 

马  梅    外国语学院           翻译2001班 

魏冬阳    外国语学院          翻译2101班 



 

 

蔡东芳    文法学院            秘书2004班 

谢晶晶    文法学院            秘书2101班 

晁雯婷    文法学院            秘书2102班 

马小梅    文法学院            秘书2102班 

马云慧    文法学院            秘书2102班 

王海燕    文法学院            秘书2102班 

姚登鑫    幼师学院            幼教2102班 

张福瑞    幼师学院            幼教2102班 

牛晓雯    幼师学院            幼教2104班 

万自媛    幼师学院            幼教2104班 

郭欣怡    幼师学院            幼教2105班 

王  晶    幼师学院            幼教2109班 

刘  英    护理学院            护理（专）2201班 

马思颖    护理学院            护理（专）2201班 

杨  睿    护理学院            护理（专）2201班 

李龙龙    护理学院            护理（专）2201班 

李彤彤    护理学院            护理（专）2201班 

马  燕    护理学院            护理（专）2202班 

窦嘉雪    护理学院            护理（专）2202班 

五、优秀社会实践报告(140人) 

（一）化学与生物工程学院(17篇) 

陈连丁    化工2101班        《突破无止境,创新赢效益》 



 

 

马国梅    化工2102班        《筑梦青春，体验社会》 

杨  博    化工2201班        《协助银能暑假招生》 

王鹏举    化工2201班        《隆德古镇，宁夏风采》 

翁宗辉    化工2201班        《书写红色历史新画卷》 

张雅翾    化工2201班        《以学促行，赋能乡村》 

李贵兰    化工2201班        《学习中医文化》 

董世涛    能化2101班        《工厂实践，培养经验》 

李光宗    能化2201班        《夏日行动之美丽乡村》 

杨  燕    食品2002班        《成长的“脚印”》 

徐  翔    食品2002班        《“酒酒”不能忘怀》 

牛晓亮    食品2002班        《成长路上的心历变化》 

马园园    食品2101班        《观家乡变化 赏发展画卷》 

赵文婧    食品2101班        《青春聚力正当时》 

金永丽    食品2201班        《银能港湾，暖心助学》 

刘嘉丽    食品2101班        《志愿服务之社区之行》 

何  瑞    食品2201班        《志愿同行，爱心同行》 

（二）电力学院(18篇) 

陈  宇    电气2002班        《让井冈山精神放光芒》 

张惠铭    电气2002班        《热烈青春，践行时》 

曹武斌    电气2101班        《奋进新时代,建功新征程》 

宋双兴    电气2102班        《躬身实践，求实精神》 

赵健波    电气2102班        《走入社会，锻炼自我》 



 

 

朱言沛    电气2102班        《奋斗正青春,实践筑梦行》 

张子豪    电气2102班        《纸上得来终觉浅》 

李瑞英    电气2103班        《筑梦青春，体验社会》 

陈  岩    电气2103班        《历练与青春》 

李永杰    电气2103班        《乡村青年教育的实践》 

马小龙    电气2105班        《实践青春力量》 

李  英    电气2201班        《学以致用，促乡村发展》 

高  天    电气2203班        《安全检查志愿服务》 

李梓硕    电气2203班        《千里之行，始于足下》 

吝瑞杰    电气2203班        《在实践中锻炼自我》 

张嘉浩    能动2201班        《实践磨练自我》 

井友鹏    能动2201班        《夏天的礼物》 

丁志鹏    电力（专）2201班  《青春聚力正当时》 

（三）机械与汽车工程学院(8篇) 

孙超群    机制2101班        《访乡村文化建设》 

高  杰    机制2102班        《走进闽宁镇 感悟山海情》 

陈鸿飞    机制2103班        《薪火“乡”约盛夏》 

郝佳伟    机制2103班        《走进乡土深处》 

王宏博    机制2201班        《观闽宁壮景 悟闽宁精神》 

田  戈    机制2202班        《走好长征路 建设新宁夏》 

姬小荣    机电(专)2201班    《沙滩的蜕变》 

李嘉诚    新能源汽车2201班  《寻访山海情 感悟新征程》 



 

 

（四）土木建筑学院(10篇) 

白玉豪    土木2001班        《实践见真知》 

孙海东    土木2002班        《我与社会接轨》 

王嘉慧    土木2101班        《乡村振兴助我行》 

丁  彻    土木2102班        《小小档案员》 

张  涛    土木2201班        《记录“三下乡”经历》 

李  域    工程造价2002班    《机遇与挑战并存》 

洪树菲    工程造价2201班    《实践激昂青春志》 

马佳丽    工程造价2201班    《从群众来到群众中去》 

李青青    工程造价2201班    《为有担当多壮志》 

朱  银    园林2101班        《在实践中认识安全》 

（五）商学院(25篇) 

马瑞雪    统计(专)1901班    《公益暑托班实践报告》 

马晶晶    财务2003班        《七彩假期与你“童行》 

刘爽清    财务2003班        《实习会计实践报告》 

蒲海霞    财务2103班        《展青春姿态》 

周思思    财务2104班        《以实践之道谱人生之歌》 

王苗苗    财务2105班        《深入农村，传递温暖》 

王俊雅    财务2105班        《实践，方可出真知》 

王  婷    财务2106班        《暑假返乡，情系社区》 

杨金霞    财务2106班        《唯青春和乡愁不可辜负》 

马泽云    财务2106班        《奋斗的青春最美丽》 



 

 

杨  勇    财务2107班        《青春须磨练青年实践行》 

杨文彦    财务2202班        《追时代脉络 做时代新人》 

王  威    财务2203班        《砥砺奋进,共创未来》 

迟清元    财务2203班        《感悟生活冷暖》 

马钰婷    经济2201班        《不尚虚谈，多悟实功》 

杜  鑫    审计2101班        《我在家乡，抒写青春》 

马福欣    审计2201班        《以青春活力》 

郝芙柔    审计2201班        《七彩暑期社会实践活动》 

穆园园    审计2201班        《阳光践行》 

柳玉洁    人力资源2001班    《实践中奉献》 

赵怀怀    人力资源2002班    《弘扬志愿精神》 

刘菲菲    人力资源2102班    《勤奋是成长的果实》 

刘嘉玉    人力资源2102班    《做一个社会实践者》 

马嘉雯    人力资源2201班    《踔厉奋进新征程》 

李子涵    经济2201班        《暑假实践提升自己》 

（六）信息传媒学院(21篇) 

梁双宏    视传2202班        《挥洒汗水，努力实践》 

马  龙    通信2201班        《追寻红色足迹实践》 

许瑜阳    物联网2201班      《实践学习，提升自我》 

杨凌华    物联网2201班      《追寻红色记忆》 

牛欣楠    物联网2201班      《与灯塔同在 与希望同在》 

李永贵    物联网2202班      《赋能乡村振兴》 



 

 

王艺学    物联网2202班      《激扬青春志,成就中国梦》 

王宇宁    数媒2201班        《悟百年党史 寻红色精神》 

任君如    数媒2201班        《实践使人成长》 

于  露    数媒2201班        《实践激扬中国志》 

何果果    数媒2201班        《暑假实践，走入乡村》 

韩西宁    数媒2201班        《艰辛知人生 实践长才干》 

武润涛    大数据2201班      《共筑乡村梦 实践公益行》 

赵甜梦    大数据2201班      《牵手文杰，共同成长》 

杨  锐    大数据2201班      《感悟文化精华》 

王党兵    信管2201班        《磨炼意志，增长才干》 

张璐璐    信管2201班        《了解社会，加入社会》 

尚心如    信管2201班        《志愿者的一天》 

刘欢乐    计算机（专）2201班《书山勤尽，学海泛舟》 

黎中正    计算机（专）2201班《永远跟党走青春志愿行》 

寇美婷    计算机（专）2201班《以青春之力助美丽家乡》 

（七）外国语学院(6篇) 

赵明钦    商英2101班        《红色耀中华 精神传后人》 

张  娟    商英2101班        《体验长征之艰辛》 

杨玲玲    商英2101班        《共筑中国梦 实践公益行》 

孙莎莎    商英2101班        《重温红色岁月精神》 

杨金源    商英2101班        《用心下乡，满载希望》 

田晶晶    翻译2101班        《享隆德之美 悟实践之趣》 



 

 

（八）文法学院(7篇) 

慧洋洋    秘书2101班        《谱写家乡靓丽华章》 

马  爽    秘书2102班        《了解企业发展及过程》 

徐  悦    秘书2102班        《了解秘书学前景发展》 

苏慧娜    秘书2102班        《感悟媒体广播之发展》 

安  妍    秘书2102班        《心系家乡发展》 

杨宁宁    秘书2102班        《以青年之力助香村》 

侯  谨    社会工作2101班    《民政局工作流程实践》 

（九）幼师学院(18篇) 

王正霞    幼教2013班        《乡村振兴走基层》 

何  帆    幼教（专）2101班  《做一个积极的实践者》 

卢敏泽    幼教2101班        《在磨砺中成长逐梦》 

王金玲    幼教2101班        《以小我之劳 铸大国之梦》 

张雅莉    幼教2101班        《我的成长之旅》 

李  雪    幼教2103班        《志愿于心，奋斗于行》 

田银露    幼教2103班        《青春的永远闪烁在路上》 

马思荣    幼教2104班        《青春不虚度 奋斗搏未来》 

周艳楠    幼教2105班        《我的导游之旅》 

马召君    幼教2106班        《迈出一小步 收获一大步》 

袁梦妍    幼教2107班        《学思践悟新思想》 

杨雪梅    幼教（专）2107班  《发愤图强作栋梁》 

韩晓蓉    幼教2108班        《扎根社会实践》 



 

 

杨宝欣    幼教2108班        《踏初心足迹 寻来时之根》 

姚志兰    幼教2108班        《历练与青春》 

张子莹    幼教2010班        《人生因为经历而美丽》 

张  悦    幼教2204班        《宣传电信防诈反诈》 

亓钰琪    幼教2204班        《突破无止境,创新赢效益》 

（十）护理学院(10篇) 

杨  娜    护理（专）2201班  《护动青春.振兴乡村》 

杨佳宁    护理（专）2201班  《奋斗以恒.心系苍生》 

刘  英    护理（专）2201班  《勤奋是成长的果实》 

薛  玲    护理（专）2201班  《体验多姿多彩的生活》 

罗依婷    护理（专）2201班  《餐馆打工日记》 

朱雨轩    护理（专）2201班  《以爱相约,携手同行》 

常佳媛    护理（专）2202班  《千里之行,始于足下》 

刘  雯    护理（专）2202班  《社区的温暖》 

王永红    护理（专）2202班  《历练与青春》 

李荣艳    护理（专）2202班  《青春不停站》 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

抄报：区团委、院领导。 

共青团银川能源学院委员会         2023年 10月 27日印发 


